AMICALE ROUSSILLONNAISE DE CYCLOTOURISME PERPIGNAN
06 84 78 05 34  www.arc-perpignan.fr
SORTIE MOIS DE FEVRIER 2010
[image: image1.jpg]



	
	GR 1 Départ : 8h30


	GR2  Départ : 8h31
	GR3  Départ : 8h32

	Dim 7
	ST ESTEVE PAUSE CAFE salle Méditerrannée BAHO VILLENEUVE/RIVIERE PEZILLA COL DE LA BATAILLE BELESTA CASSAGNE LA TOUR DE FRANCE MAS CAMPS TAUTAVEL VINGRAU MONTPINS  RIVESALTES PIA BOMPAS piste cyclable PERPIGNAN  85 KM
	ST ESTEVE PAUSE CAFE salle Méditerrannée PEYRESTORTES BAIXAS VILLENEUVE LE SOLER THUIR STE COLOMBE TERRATS FOURQUES PASSA VILLEMOLAQUE ST JEAN LASSEILLE BANYULS  BROUILLA  ORTAFFA  ELNE  ALENYA ST NAZAIRE CABESTANY  PERPIGNAN  82 KM
	LE SOLER SAINT-FELIU-D’AVALL PEZILLA-LA-RIVIERE VILLENEUVE-LA-RIVIERE BAHO ST ESTEVE PAUSE CAFE salle Méditerrannée BAIXAS ESPIRA RIVESALTES PIA PERPIGNAN 53 KM

	Dim 14
	TOULOUGE PAUSE CAFE gare THUIR STE COLOMBE TERRATS FOURQUES PASSA TRESSERE LE BOULOU MONTESQUIEU SOREDE ST GENIS BROUILLA VILLENEUVE DE LA RAHO SALEILLES CABESTANY   PERPIGNAN 82 KM
	TOULOUGE PAUSE CAFE gare LE SOLER TOULOUGES CANOHES PONTEILLA THUIR CASTELNOU CORBERE MILLAS PEZILLA CALCE BAIXAS PEYRESTORTES PIA BOMPAS PERPIGNAN  80 KM
	TOULOUGES PAUSE CAFE gare THUIR CORBERE BOULETERNERE ILLE NEFIACH MILLAS CORNEILLA  PEZILLA 4 CHEMINS BAIXAS ST-ESTEVE  PERPIGNAN 62 KM


	Dim 21
	ST ESTEVE BAHO pause café foyer rural PEZILLA COL DE LA BATAILLE LA TOUR MAS CAMPS PAZIOLS TUCHAN VINGRAU MONTPINS ESPIRA BAIXAS ST ESTEVE PERPIGNAN 90KM


	ST ESTEVE BAHO pause café foyer rural VILLENEUVE BAIXAS CALCE ESTAGEL TAUTAVEL PAS de L’échelle MONTPINS ESPIRA BAIXAS ST ESTEVE PERPIGNAN 80KM

	St-ESTEVE BAHO pause café foyer rural .VILLENEUVE  LA RIVIERE LE SOLER THUIR TROUILLAS PONTEILLA NYLS POLLESTRES BAGES VILLENEUVE de la RAHO THEZA ALENYA ST NAZAIRE CABESTANY PERPIGNAN 67KM

	Dim 28
	MOULIN à VENT VILLENEUVE DE LA RAHO BAGES ST JEAN LASSEILLE BROUILLA ST GENIS PAUSE CAFE salle polyvalente MONTESQUIEU VILLELONGUE SOREDE ST ANDRE PALAU ELNE BAGES POLLESTRES PONTEILLA  LE SOLER PERPIGNAN 88 KM
	VILLENEUVE DE LA RAHO BAGES ST JEAN LASSELLE BROUILLA ST GENIS PAUSE CAFE salle polyvalente LAROQUE/ALBERES SOREDE ST ANDRE PALAU ELNE BAGES POLLESTRES PONTEILLA LE SOLER PERPIGNAN 78 KM
	VILLENEUVE DE LA RAHO MONTESCOT BROUILLA ST GENIS PAUSE CAFE salle polyvalente LAROQUE DES ALBERES SOREDE ARGELES SAINT-CYPRIEN ALENYA SAINT-NAZAIRE CABESTANY  PERPIGNAN   65 KM

	Semaine
	GR 1 Départ : 9h00

	GR2 Départ : 8h30
	GR3 Départ : 8 h 30

	
	Mardi et Jeudi  9h00

(Rond Point Jardins de St Jacques)
	Mardi (Torcatis) Jeudi (Guérido) 8h30
Les Frileux départ : 13h00 Torcatis
	Mercredi et Vendredi (Torcatis) 8h30


Assemblée Générale et galette des rois le 5 février à 17 h 30 à la maison des sports rue, Duguay Trouin 66000 Perpignan.
