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Site Internet du club

Nous avons , depuis quelques jours , un nouveau site internet beaucoup plus complet et « pro » que notre ami « chti-catalan » Jean Nivoit a mis au point en collaboration avec Dominique Seve qui s’occupait seul du site jusqu’ici ( un site gratuit donc pas très performant .. ) ; celui que nous avons maintenant est payant pour le club ( quelques euros par an , à peine ) mais ça valait vraiment le coup ; actuellement nous avons des photos , des infos , des diaporamas , des pubs etc …sur le site , mais il y a surtout une rubrique interactive dite « forum » qui permet à tous les adhérents de s’exprimer ( même pour dire des co ….ies ! ) de poser des questions , de répondre à d’autres etc … , bref de discuter à distance et d’avoir ou de donner des infos de toutes sortes ; on expliquera au fur et à mesure comment intervenir sur le site pour ceux qui auraient des problèmes d’accès , mais d’ores et déjà vous pouvez consulter toutes les rubriques accessibles sans aucun problème , et bien sur apporter votre contribution éventuelle à l’enrichissement du site , car toutes les propositions seront les bienvenues ;

Rendez-vous donc sur le net avec le nouveau site de l’ARC 

www.arc-perpignan.fr    ( cliquez sur le lien , puis ajoutez-le à vos « favoris » )

Domi , l’acrobate !

Nous sommes 150 licenciés au club et forcément les cas de chutes ou de petites gamelles sont multipliés d’autant , et pourtant  nous ne sommes ni plus malchanceux ni plus maladroits que les autres ; on ne va donc pas s’étendre à chaque fois sur les moindres incidents qui surviennent ici ou là , sinon pour souhaiter « bon rétablissement » à ceux qui en sont victimes , mais surtout pour insister sur la prudence , bien sûr , mais aussi sur la nécessité absolue du port du casque ; dernier exemple en date la chute apparemment bénigne de notre ami Dominique , en pleine ville sur un passage-pietons rendu glissant par la pluie ; presqu’à l’arrête , donc, et pourtant bilan assez lourd avec bris de la clavicule , épaule démise et quelques éraflures ; et rien coté crane grâce au casque qui a tout encaissé et qui s’est ouvert en deux ! merci « casque » , une fois de plus ! Quant à notre ami , le voilà cloué à la maison pour trois mois , et la saison d’été « foutue » , mais le pire a été évité , tant mieux !! bon courage et à bientôt , Domi !

Groupe « sport » 

Voilà un petit moment que le groupe « sport » a pris forme , et les plus costauds d’entre nous y prennent un réel plaisir ; tout le monde y trouve donc son compte , c’est l’essentiel , même si Domi le leader va un peu manquer …

Départ du Café de la Poste 

C’est décidé , nous démarrerons le sorties dominicales du Castillet ( Café de la Poste ) à partir du 1er juin ; dès dimanche prochain , donc ; va y’avoir de l’animation au centre ville dorénavant ! attention aussi au changement d’horaire ; premiers départs à 7h15 !!! 

Paella du 1er juin

Pour les retardataires il y a encore possibilité de s’inscrire à la paella du dimanche 1er juin au Barcares , jusqu’au mercredi 28 mai , auprès de Michel Coudannes ;

La Perpignanaise à nouveau « trahie » !

C’est devenu une ( mauvaise) habitude , notre rando annuelle a encore été trahie par le mauvais temps ; moins d’une centaine d’inscrits , c’est dommage , mais un grand merci cependant à Serge Codony et sa « tribu » qui avaient bien fait les choses , et merci aussi aux clubs amis qui avaient fait l’effort de se déplacer ; l’an prochain on organise ça à Papeete ou à la Réunion , peut-être qu’on aura beau temps …. ou un « bon gros cyclone » !!!!
